ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΠΑΝΕΣ – ΒΡΑΚΑΚΙΑ ΝΕΟΓΝΩΝ
Κατόπιν ανάθεσης με την υπ’αριθμ. 4875/22.3.07 απόφαση του Διοικητή του Νοσοκομείου «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» καταγράφονται οι απαραίτητες προδιαγραφές για τις πάνες – βρακάκια των νεογνών του μαιευτηρίου,σύμφωνα με τις ανάγκες τόσο των υγιών τελειόμηνων τα οποία νοσηλεύονται μαζί με τις μητέρες τους, όσο και των προώρων και προβληματικών νεογνών, που νοσηλεύονται στην Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών.
       Λόγω των διαφόρων ηλικιών κύησης των νεογνών που γεννιούνται στο μαιευτήριό μας και κατ’επέκταση των διαφόρων βαρών γέννησης, κρίνεται αναγκαίο να υπάρχουν:

1. Πάνες διαφόρου μεγέθους που να καλύπτουν και να εφαρμόζουν όσο το δυνατόν πιο καλά στα εξαιρετικά πολύ χαμηλού βάρους γέννησης και στα πολύ χαμηλού βάρους γέννησης νεογνά από 500gr  έως 3000gr, στα χαμηλού βάρους γέννησης από 3000gr έως 5000gr, στα φυσιολογικά νεογνά από 4000 gr έως 9000 gr και από 7000gr έως 14.000 gr.
2. Οι πάνες αυτές, είναι καλύτερα να έχουν επανακολούμενες ταινίες που να μπορούν να προσκολλώνται σε οποιοδήποτε σημείο του εξωτερικού της πάνας προσαρμόζοντάς την ανάλογα με το βάρος του νεογνού.
3. Να είναι υπεραπορροφητικές, αφήνοντας τα νεογνά « στεγνά », περιορίζοντας έτσι παρατρίμματα.

4. θα πρέπει επιπλέον να έχουν δείκτη εμφάνισης ούρων ο οποίος βοηθάει στην διαπίστωση της χρονικής στιγμής της πρώτης ούρησης μετά την γέννηση, γεγονός που επισημαίνει έναρξη  λειτουργίας του ουροποιητικού συστήματος.

5. Επιπλέον η ύπαρξη των πλαϊνών ελαστικών στις πάνες – βρακάκια, εξυπηρετεί την προστασία διαρροής ούρων ή διαρροιών.
6. Τέλος, θα θεωρηθεί πλεονέκτημα εάν υπάρχουν μικρές εγκοπές στο μέσον του μπροστινού τμήματος της πάνας στο ύψος του ομφαλού, ώστε να αερίζεται το ομφαλικό κολόβωμα  βοηθώντας στην καλύτερη υγιεινή της περιοχής, την γρήγορη αποκοπή και την επούλωση του ομφαλού χωρίς επιμολύνσεις.
